
СОЦИУМ

СОЦИУМ И ВЛАСТЬ № 3 (53) 201534

За проблемой человеческой иден-
тичности, очевидно, скрывается пробле-
ма самоопределения, а последняя непос-
редственно связана с проблемой ответс-
твенности. Реалии современной жизни не 
просто ее актуализируют, а делают злобод-
невной. Думаю, не случайно губернатор 
Челябинской области Борис Дубровский 
сам возглавил региональное правитель-
ство. На пресс-конференции он объяснил, 
что взял на себя таким образом, личную 
ответственность за решение многих кон-
кретных проблем [1]. 

Проблема человеческой идентич-
ности, на мой взгляд, заключается не в 
том, что мы зачастую не видим в другом 
человека. Это ее, так сказать, лишь внешнее 
проявление. Ее суть заключается в том, что 
тот, другой, олицетворяющий род, действи-
тельно не всегда бывает человеком. Иначе 
бы просто не было многочисленных пре-
ступлений. Что нужно делать, чтобы быть 
человеком? Каков критерий подлинной че-
ловечности? Вот главные вопросы, ее кон-
кретизирующие.

Механизмом формирования и развития 
идентичности человека является самоопре-
деление [2]. Но что такое самоопределение? 
Очевидно одно, – это теоретическая, раци-
ональная форма рефлексии. Но что такое 
рефлексия? Какова роль в формирование 
человеческой идентичности ее собственной 
сути – философской рефлексии? И что та-
кое философская рефлексия? Однозначных 
ответов на эти вопросы в настоящее время 
также не существует.

Можно выделить как минимум три 
подхода в понимании философской реф-
лексии. При первом она просто отождест-
вляется с психологической рефлексией. 
Второй представляется разными специ-
алистами – психологами, социологами, 
политологами, педагогами, теоретиками 
управления и т.д., которые, естественно, ее 
толкуют по-разному. Не отличается едино-
душием и третий подход, – самих профес-
сиональных философов. 

(Известно, что Кант и Гегель определяли 
ее как рефлексию разума, Гуссерль – как 
трансцендентальную рефлексию, Сартр – 
как нечистую рефлексию, у Гадамера она 
выступает как герменевтическая рефлексия 
и т.д.)

Понять, что такое рефлексия, можно, 
сравнивая ее с рефлексом, от которого она 
происходит. В системе: «стимул – реакция» 
рефлекс означает отражение в смысле ре-
акции на внешнее воздействие. В цепочке: 
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действие – отражение – действие – от-
ражение и т.д. выделяется вторичное от-
ражение, опосредствованное действием 
«отражение отражения». Это абстрактное 
определение любой рефлексии, рефлексии 
как таковой, рефлексии вообще. Ее фило-
софский смысл выражается различными 
тавтологиями: понятие понятия, мышле-
ние мышления, сознание сознания, наука 
о науке, кибернетика кибернетики, управ-
ление управлением и т. д. 

 Однако философская рефлексия уни-
кальна по существу. В диалектике индиви-
дуального и общественного сознания она 
определяется как способ самосознания че-
ловека. В общественной форме ее результа-
ты определяются взаимной коммуникацией, 
в индивидуальной форме – автокоммуни-
кацией. В автокоммуникации она представ-
ляется как саморефлексия, являясь единс-
твом рефлексии и нерефлексии. Как способ 
общественного самосознания философская 
рефлексия включает в себя не только ис-
тинный (правильный) образ себя, но так-
же любой иной образ себя [3, с. 11–13]. 

 Саморефлексия как единство реф-
лексии и не-рефлексии в смысле различ-
ных тавтологий является рефлексией как 
рефлексия рефлексии. Так утверждает-
ся истинный (правильный) образ себя. 
Например, познание познания. Это во-
первых. Во-вторых, она также является 
рефлексией как рефлексия не-рефлексии 
в смысле любого образа себя. Напри-
мер, познание своего настроения, своей 
воли, своего тела, своих привычек, своего 
характера и т. д., в том числе и самого 
своего познания. Очевидно, любой образ 
себя включает и правильный образ себя. 
Тавтологические формы рефлексии (мыш-
ление мышления…) не включают самого 
себя. (По Расселу, таковы все нормальные 
множества.) Парадоксальные формы реф-
лексии (самосознание, самопознание…) 
включают самого себя. (По Расселу – это 
ненормальные множества.) 

 Определение философской рефлек-
сии как саморефлексии характеризует 
ее в парадоксальной форме, которая 
включает в себя любой образ себя: и пра-
вильный (истинный), и неправильный (не-
адекватный, неточный образ себя, образ 
подобия себя, самоподобие.) Поэтому фи-
лософская рефлексия как саморефлексия 
изначально является единством реф-
лексии и не-рефлексии. 

 В самосознании человека выделяют-
ся три основных аспекта и уровня. К этим 

аспектам относятся: самопознание, само-
оценка и саморегуляция. К основным уров-
ням самосознания относятся следующие: 

1) осознание себя как природного су-
щества (особой вещи среди других ве-
щей); 

2) осознание себя в качестве социаль-
ного существа (как совокупности всех об-
щественных отношений, как личности); 

3) осознание духовной сущности свое-
го «Я». Под этой сущностью обычно пони-
мается мировоззренческая позиция, с точ-
ки зрения которой человек себя чувствует 
субъектом собственной жизнедеятельнос-
ти, способным самостоятельно принимать 
ответственные решения. 

 Религиозный экзистенциалист Марсель 
выделяет три уровня постижения бытия: 

 1) Дорефлексивный опыт; 
 2) Уровень «первичной рефлексии» (с 

позиции наблюдателя, «Извне»); 
 3) Уровень «вторичной рефлексии», 

представляющий соединение непосредс-
твенности опыта с мыслью (с позиции 
деятеля, участника, «Изнутри») [4, с. 193–
201]. 

 Именно «вторичная рефлексия» яв-
ляется философской рефлексией в смыс-
ле способа самосознания человека как 
единства непосредственного и опосредс-
твованного (Плеснер), бессознательного 
и сознательного (Юнг). У Сократа (Плато-
на), Аристотеля, Канта, Гегеля, Гуссерля, 
Сартра и др. она имеет другие названия, 
но ту же единую суть. Определение фило-
софской рефлексии как саморефлексии, а 
саморефлексии как единства рефлексии 
и не-рефлексии отражает и выражает эту 
единую суть. Яркий пример такого ее пони-
мания выражен словами Сократа: «Я знаю, 
что ничего не знаю». 

 В самопротиворечивости философс-
кой рефлексии заключается первоисточ-
ник творческой мысли, источник любого 
творчества. 

 Философская рефлексия – уникаль-
ный способ понимания бытия. Путем са-
моопределения человек, таким образом, 
выявляет и полагает предельные основания 
культуры, ее универсалии [5, с. 14]. Они 
выражаются в категориях. Философские 
категории значительно упрощают пони-
мание сути различных явлений. Из фило-
софии нам известны позиции теоретика и 
практика, наблюдателя и участника собы-
тий, зрителя и актера и т.д. В своей общей 
теории систем Л. фон Берталанфи обобщил 
их в две точки зрения по отношению к лю-
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бому объекту, определив их как внешнюю 
и внутреннюю [6, с. 20–37]. Противоречия 
этих позиций обнаруживаются в истоках 
самых разных проблем. Их научное раз-
решение представляется в теории самоор-
ганизации [7, с. 370–373]. 

 Нередко проблему идентичности пы-
таются решить лишь на социальном уров-
не, путем синтеза многообразных стату-
сов, ролей, личин (или масок), т.е. путем 
многоликости. «Подытоживая сказанное в 
этой главе, – пишет, например, Г.К. Сай-
кина из Казани, – следует заметить, что 
антропная (родовая) идентичность соби-
рательного характера; она возможна на ос-
нове собирания человеческих сущностных 
свойств (поэтому мы можем одновремен-
но говорить, что антропная идентичность 
предполагает универсальность, по сути 
это тождественные вещи). Каждый из нас 
участвует в собирании родовой сущности 
человека в единое целое. Родовая уни-
версальная сущность человека возможна 
именно по причине многообразия челове-
ческих экземпляров. Она собирается наши-
ми «раз-лич-иями», и поэтому каждый из 
нас лишь часть Человека, сторона Челове-
ка, срез Человека» [8]. 

О «сборке» субъектов российского и 
мирового развития в этом же смысле пишут 
В.Е. Лепский (Институт философии РАН) и 
С. В. Кортунов (ГУ – Высшая школа эко-
номики) [9]; об универсальности челове-
ка  – В. А. Рыбин (ЧелГУ) [10]. 

Полагаю, что все такие подходы к про-
блеме человеческой идентичности эклек-
тичны и плодотворными не являются. Они 
напоминают несбыточную мечту невесты 
Агафьи Тихоновны из пьесы Н.В. Гоголя 
«Женитьба»: «Если бы губы Никанора 
Ивановича да приставить к носу Ивана 
Кузьмича, да взять сколько-нибудь раз-
вязности, какая у Балтазара Балтазарыча, 
да, пожалуй, прибавить к этому еще до-
родности Ивана Павловича – я бы тогда 
тотчас же решилась. А теперь поди поду-
май!» [11, с. 451].

Следуя философской рефлексии, дан-
ную проблему нужно решать на обрат-
ном пути – на пути феноменологической 
редукции, отрицая социальные харак-
теристики человека, т.е. все возможные 
характеристики его личности. Это воз-
можно лишь путем самоопределения 
человека в конкретной ситуации, т.е. 
путем его самостоятельного определения 
в ней своей позиции, точки зрения. Таким 
образом, происходит синтез абстрактной 

всеобщности (своей родовой, социаль-
ной сущности, личности) и уникальности 
данной конкретной ситуации. Определе-
ние собственной позиции, точки зрения 
в конкретной ситуации – это экзистен-
циальный выбор. Он осуществляется че-
ловеком при самостоятельном принятии 
решений. 

Путем феноменологической редукции 
не просто отбрасываются многочисленные, 
но абстрактные социальные характеристи-
ки личности. В конкретной ситуации его 
позиция обрастает неисчерпаемым (бес-
конечным) множеством реальных конкрет-
ных характеристик. (Не случайно многие 
произведения экзистенциализма изложены 
художественным языком.)

Сознательный выбор своей позиции 
(по Сартру) всегда сопряжен с ответствен-
ностью [12]. Ответственность есть свое иное 
самостоятельности, ее собственная проти-
воположность и основа. Важность этого 
факта в осознании человеческой идентич-
ности фундаментальная: невменяемый не 
привлекается даже к уголовной ответствен-
ности.

Философская рефлексия позволяет оп-
ределять идентичность как тождество про-
тивоположностей: как тождество тождества 
и не-тождества в многомерном смысловом 
пространстве. Таким образом, она всесто-
ронне определяет основание и меру че-
ловечности. Реальным критерием под-
линной человечности человека в кон-
кретной ситуации оказывается именно 
ответственность. Такое понимание иден-
тичности имеет важное прикладное значе-
ние. Оно несомненно способствует повы-
шению личной ответственности человека в 
принятии конкретных решений. 

Однако традиционное толкование от-
ветственности как функциональной зави-
симости от результатов собственных дейс-
твий чаще всего имеет негативный смысл. 
При этом ответственность характеризуется 
как наказание. Философская рефлексия ее 
определяет не только в негативном, но и 
в позитивном смысле – как возможность 
(или способность) наиболее полного 
удовлетворения своих и чужих, т.е. об-
щечеловеческих, потребностей. Таким 
образом, ответственность представляется 
основой самоорганизации человеческой 
идентичности. 

Вместе с тем, выявляя предпосылки 
доверчивого сознания, философская реф-
лексия определяет и подлинный смысл сов-
ременного мифотворчества, современных 
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утопий [13]. В современной науке и педа-
гогике, например, в настоящий фетиш пре-
вращаются информационные технологии. 
Происходит повсеместное отождествле-
ние знаний и информации, наукоемкости 
и трудоемкости. Осуществляются попыт-
ки формализации высших человеческих 
чувств, таких как совесть, вина, доброта, 
патриотизм, национализм, честность, спра-
ведливость и т.д. Исчезновение их челове-
ческого смысла в какой-то мере старается 
восполнить религия. Однако ее роль в наш 
просвещенный век, как видно, далека от 
идеала. Мировоззренческие противоречия 
рационально осмысливаются и осознаются 
путем философии.

Когда мы выходим на уровень миро-
воззренческого отражения бытия, рефлек-
сия действительно становится плодо-
творной. Определяясь как способ самосо-
знания человека в культуре, философская 
рефлексия оказывается двойственной: с 
одной стороны, она воспроизводит ми-
ровоззренческие универсалии культуры; с 
другой – производит ее новые предельные 
основания. Диалектическая противоре-
чивость производящей и воспроизводя-
щей философской рефлексии является 
первоисточником творчества всевозмож-
ных форм человеческого бытия и источни-
ком саморазвития самой философии как 
«интеллектуального ядра» культуры. 

Определяя предельные основания 
культуры, философская рефлексия опре-
деляет и предельные основания управлен-
ческой деятельности. Ее первоисточник – в 
принятии решений. Философская рефлек-
сия выявляет универсальный смысловой 
механизм принятия решений. Этот реф-
лексивный механизм является генератором 
всей социальной синергии.

Рефлексивное управление по своей 
сути является творческим. Как социальная 
форма развития творчество представляет-
ся способностью непрерывной генерации 
синергии на всех уровнях социальной 
системы, т.е. каждым ее субъектом. Че-
ловеческая идентичность, таким образом, 
становится динамическим образованием.
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