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Аннотация
Введение. В статье поднимается пробле-
ма категориального выражения формиро-
вания и поддержания экологического ми-
ровоззрения человека, ориентированного 
на установление гармоничных отношений 
человека с развивающимся технологи-
ческим и цифровым миром. Проработка 
содержательного наполнения исследуемых 
терминов отражена в анализе современ-
ного научного и публичного дискурсов и 
материалов Всероссийской научно-практи-
ческой конференции «Современные мате-
риалы и методы решения экологических 
проблем постиндустриальной агломера-
ции», в частности, секции «Гуманитарные 
основания природосберегающей деятель-
ности». 
Цель. Уточнить смысловое содержание 
понятий «экологическое мировоззрение», 
«экологическое сознание», «экологичное 
мышление», «экологичность» в современ-
ном научном и публичном дискурсах. 
В публикационной представленности 
этих терминов на базе ключевых тезисов 
докладов участников гуманитарной секции 
экологической конференции. Изучается 
научная востребованность, междисципли-
нарное заимствование терминов.
Методы. Методологические основания 
исследования статьи связаны с анализом 
указанных понятий, их смысловых и се-
мантических акцентов в научном дискурсе, 
на основе докладов конференций, а также 
экориторики в интернет-пространстве. 
Научная новизна. Уточнено содержание 
терминов «экологическое мировоззрение», 
«экологическое сознание», «экологичное 
мышление», «экологичность» в теоретиче-
ском научном и современном публичном 
дискурсах в их корреляции с научными 
междисциплинарными практиками дискус-
сионных площадок конференции.
Результаты. В публичном интернет-про-
странстве оформилось дискурсивное поле, 
которое можно тематически обозначить 
как «экологизация цифровизации», соглас-
но которому новейшие диджитал техноло-
гии способны предупреждать и решать 
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некоторые экологические проблемы. Кро-
ме того, можно утверждать, что термины 

«экологическое сознание» и «экология 
сознания» означают не только береж-

ное отношение к природным ресурсам, 
но и ответственность за свои действия и 

позитивное отношение к миру в форме 
проактивного мышления (вместо реактив-
ного), основанного на мировоззренческих 

установках экогуманизма и холизма. 
Выводы. С середины прошлого столетия в 
отечественной и зарубежной философской 
и научной литературе отмечается необхо-
димость активного формирования эколо-

гического мировоззрения, выраженного в 
сохранении и воспроизводстве ценностей 

заботы человека о природе, обществе, 
культуре и самом себе. 

Сегодня в условиях обострения экологи-
ческих рисков, их научных и публичных 

обсуждений, поисков способов нивелиро-
вания таковых актуализируется вопрос из-
менения парадигмы мышления и деятель-

ности современного человека в пользу 
заботливого, бережного и ответственного 

отношения к себе и окружающему миру. 
В этой связи в рассмотренных дискурсах 

наблюдается востребованность менталь-
ных установок и повседневных практик, 
в которых проэкологическая активность 

проявлялась бы в качестве атрибутивного 
свойства человека экологичного (homo 

ecologicus). 
Смысловое поле интернет-пространства 

по экотематике коррелирует с научными 
междисциплинарными дискурсами дискус-

сионных площадок конференций, также 
отражая тем самым семантическую востре-

бованность новых категорий в разноо-
бразных дискурсах и научных практиках. 
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Введение

В конце 70-х начала 80-х гг. прош-
лого века в экологическом дискурсе 
появились понятия, которые нашли 
отражение в ряде фундаментальных 
исследований отечественной гумани-
тарной мысли. Эти понятия охватыва-
ли различные аспекты экогуманизма 
и экогуманистического подхода. Речь 
идёт о категориях — «экология созна-
ния», «экологическое мировоззрение», 
«экологическое сознание», «экологиче-
ское мышление». Эти категории разра-
батывались в различных областях фи-
лософско-научной рефлексии, включая 
диалектический материализм, где они 
рассматривались как сфера общест-
венного и индивидуального сознания, 
связанная с отражением природы как 
части бытия; в рамках процесса эколо-
гического воспитания и поведения от-
носительно окружающей среды; с точки 
зрения устойчивого положительного 
отношения к природе, где антропоцен-
тризм воспринимался, как экологиче-
ская невоспитанность и т. д. [10].

Как отмечала отечественный фило-
соф и культуролог Н. Г. Апухтина, «в свя-
зи с существенным обострением про-
блем и противоречий в экологической 
реальности в виде глобальных проблем 
современности со второй половины 
XX века стало активно формироваться 
индивидуальное и общественное эко-
логическое сознание, актуализирова-
лись экологические интересы народо-
населения планеты» [2]. Исследователь 
справедливо указала на то, что в этот 
период формируется экологическая 
психология, изучающая «конструктив-
ную значимость оптимистического от-
ношения к экологии и будущему, а так-
же деструктивный характер пессимизма 
(экофобии и экострахи)» [2]. 

В основе содержания категории 
«экология сознания» и того, что спо-
собствует формированию экологиче-
ского мировоззрения, лежит принцип 
культивирования различных форм и 
способов мышления, поведения и во-
левой деятельности человека, которые 
способны сохранять и воспроизводить 
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оптимальность, равновесие и баланс в 
отношениях человека с самим собой, 
обществом, культурой, природой. Как 
справедливо подчеркивает В.К. Шрей-
бер в своей словарной статье по эко-
логическому мировоззрению, — «Идея 
сохранения окружающей среды сегодня 
маркируется как «большая идея», сопо-
ставимая по своей спорности и влия-
нию с демократией» [17]. 

Сегодня техника и цифровые тех-
нологии проникают практически во 
все сферы жизни и деятельности сов-
ременного человека, изменяя его при-
вычной образ мысли, поведения и ми-
ровоззрение [24]. В связи с этим важно 
прояснить понятийные, дискурсивные 
и праксиологические изменения экоте-
матики в век цифровых технологий.

Дискурсы
«экологизации цифровизации»: 
плюсы современных технологий

Современные технологии (преиму-
щественно цифровые) предоставляют 
доступ к информации, инструментам и 
сообществам, помогающим людям при-
нимать экологически ответственные 
решения, участвовать в устойчивом 
развитии планеты, более эффективно 
бороться с экологическими пробле-
мами и стремиться к «зеленому буду-
щему». Сторонники этой точки зрения 
рассматривают цифровые технологии, 
как способствующие принятию эколо-
гически осознанных решений, выделяя 
следующие направления: 

1)	 онлайн-образование и информа-
цию; 

2)	 платформы для обмена опытом; 
3)	 онлайн-активизм и петиции; 
4)	 приложения для учета и монито-

ринга; 
5)	 экологические стартапы и он-

лайн-рынки; 
6)	 виртуальную реальность и визу-

ализацию данных; 
7)	 электронную коммерцию и сни-

жение потребления; 
8)	 экологические сенсоры и IoT.
Представители технооптимизма под-

черкивают, что использование передо-

вых технологий в центрах обработки 
данных может существенно уменьшить 
их экологическое воздействие, а расши-
рение программ по утилизации старой 
электроники и переработке материа-
лов из устаревших устройств поможет 
уменьшить отрицательные последст-
вия электронных отходов. Кроме того, 
важным подходом к повышению эколо-
гической устойчивости возможностями 
цифровизации, с их точки зрения, явля-
ются «разработка стандартов производ-
ственных условий; установление стан-
дартов для дата-центров и гаджетов; 
принятие стандартов эффективности и 
стандартов достаточности производст-
венных циклов; рамочные условия для 
всей экономики, при которых потребле-
ние любых видов «грязной» энергии бу-
дет постоянно дорожать; оптимизация 
общественного транспорта и т.п.» [15].

В настоящее время в публичном ин-
тернет-пространстве оформилось дис-
курсивное поле, тематически обознача-
емое как экологизация цифровизации, 
согласно которой «новые цифровые 
технологии способны нивелировать 
многие экологические риски»1. Техно-
логии искусственного интеллекта (ИИ) 
могут быть полезными для мониторин-
га окружающей среды. Они позволят 
эффективно анализировать и обрабаты-
вать большие объемы данных для вы-
явления тенденций, прогнозирования 
изменений и принятия решений [7]. ИИ 
способен анализировать данные, про-
гнозировать и выявлять закономерно-
сти уровня загрязнения окружающей 
среды, анализировать климатические 
изменения. Например, ИИ из области 
обработки естественного языка (Natural 
Language Processing, NLP) может ис-
пользоваться для анализа текстовых 
данных о загрязнении окружающей 
среды, состоянии климата, что помога-
ет автоматизировать процессы монито-
ринга и анализа. Системы компьютер-
ного зрения могут использоваться для 
анализа изображений и видео с камер 
наблюдения для мониторинга состоя-

1 Экологизация цифровизации. URL: https://
russiancouncil. ru/ analytics-and-comments/analytics/
ekologizatsiya-tsifrovizatsii.
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ния окружающей среды, например, для 
обнаружения загрязнения воды или 
контроля за растительным покровом. 
Использование геоинформационных 
систем (ГИС) совместно с технология-
ми ИИ позволяет эффективно анали-
зировать пространственные данные, 
такие как изменения в использовании 
земель, отслеживать динамику измене-
ния климата. Используя данные из раз-
личных источников, системы ИИ могут 
помочь принимать обоснованные ре-
шения по охране окружающей среды, 
оптимизации ресурсов и управлению 
рисками. Эти технологии в совокупно-
сти позволяют создавать более точные 
и эффективные системы мониторинга 
окружающей среды, что в свою оче-
редь способствует более эффективному 
управлению ресурсами, раннему опо-
вещению о критических состояниях 
окружающей среды и защите окружа-
ющей среды. Все это «обусловливает 
выявление негативного воздействия на 
состояние окружающей среды, содей-
ствует реализации мер по смягчению 
разрушительных эффектов, способст-
вует цифровизации, снижая риски воз-
действия на окружающую среду и делая 
тем самым ее устойчивей»1.

Если рассмотреть смысл понятий 
«экология сознания» и «экологичное 
сознание», то в современном публич-
ном пространстве, посвященном дан-
ной тематике, часто используются 
непосредственно их синонимы «эколо-
гическое мышление» и «экологичное 
мышление». В интернет-пространстве 
под этими понятиями понимается, во-
первых, осознанное отношение к про-
исходящим событиям, а именно, без 
вреда для себя и окружающих, означа-
ющее ответственность за свои дейст-
вия и позитивное отношение к миру в 
форме проактивного мышления вместо 
реактивного. Во-вторых, подразумевает 
экологичное отношение к ресурсам в 
материальном смысле (сокращение по-
требления пластика, раздельный сбор 
отходов, экономия воды и т.д.) Здесь 

1 Экологичность: мода на нетоксичный зеленый. 
URL: https://4brain.ru/blog/ekologichnost-moda-na-
netoksichnyj-zelenyj/?ysclid=lwg44uke6t256589374.

понятие «экологичность» отражает из-
менение мышления с потребительско-
го на экологическое/экологичное, где 
термин, обозначает все, что является 
«экологически чистым», то есть все, 
что сохраняет природу и снижает на-
грузку на экосистему, но где при этом 
«экологичность» означает не только 
переработку или использование био-
разлагаемых продуктов, а также изме-
нение менталитета2.

В современном интернет-дискурсе 
существует различие между такими 
терминами как «экологичный» и «эко-
логический». Согласно приводимой ар-
гументации, понятие «экологический» 
(от англ. ecological — экологический) 
соотносится по значению с экологией 
как наукой, которая изучает процессы 
и явления, влияющие на окружающую 
среду и природу.. Экологическими мо-
гут быть уроки, акции, игры и т.п. В то 
время как термин «экологичный» (от 
англ. harmless — безвредный) пони-
мается, как не оказывающий вредного 
влияния на окружение, живую среду, 
соответствующий нормам экологии. 
Человек с экологичным мышлением 
осознает законы природы, проявляет 
бережливое отношение к природным 
ресурсам и контролирует свои действия 
по отношению к другим, избегая ток-
сичности [18]. 

Ещё одно ключевое понятие — эко-
софия — это одно из направлений в 
современном поле экологического/
экологичного сознания, рассматрива-
ющее отношение человека к природе 
в этическом, эстетическом и религи-
озном аспектах. Интернет-аналитики 
раскрывают его как «философию эко-
логической гармонии или баланса», где 
забота о природе становится заботой 
о себе. В рамках глубинной экологии 
предлагаются различные практики, та-
кие как ритуальные действия, медита-
ции, пробуждение «эволюционной па-
мяти», «эко-дыхательные» упражнения, 
а также подходы, ориентированные на 
сотрудничество с природой и расшире-

2 Что такое экологичность и как вести экологич-
ный образ жизни. URL: https://rb.ru/opinion/help-na
ture/?ysclid=lwg4e4ua87236149510.
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ние её возможностей [18; 21; 22].
Экологическое мышление можно 

рассматривать как часть более ши-
рокого понятия «экологичности», где 
одно не равно другому. Так, например, 
«человек может разбираться в эколо-
гии как в науке, но не придерживаться 
принципа безвредности. Или же забо-
титься о своем влиянии на окружение, 
но не знать о климатических измене-
ниях» [18].

Аналитики отмечают, что в совре-
менном мире все больше людей стано-
вятся более осознанными в различных 
областях, включая экологию. Эксперты 
считают, что этому способствуют «гло-
бализация и доступность информации, 
а также встречаются мнения, что люди 
намеренно подхватывают ту или иную 
идею вследствие отсутствия другой 
веры или идеологии» [18]. Современ-
ный мир также способствует развитию 
экологичного мышления: «природные 
катаклизмы вызывают обеспокоен-
ность, и люди начинают вниматель-
но следить за своим воздействием на 
экологическую ситуацию; на рынке 
появляются экологичные материалы 
и продукты, а научные исследования и 
экологические инициативы становят-
ся всё более важными. «Атлас новых 
профессий» [1] предсказал появление 
новых специалистов, например, таких, 
как экорециклер, сити-фермер, экоана-
литик, экоархитектор и т.п., что говорит 
уже об экологическом мышлении как 
стратегии развития. Общество также 
начинает ценить взаимопонимание и 
безвредное общение, экологичность в 
цифровых отношениях, медиагигиену 
и индивидуальную экологичность [19].

Поскольку экологичность тесно свя-
зана с холистическим подходом, кото-
рый помогает человеку видеть объекты 
в контексте их взаимосвязей с другими 
объектами, где каждое явление, собы-
тие, действие оказывает влияние на 
всю систему в целом, в интернет-про-
странстве активно обсуждаются «хо-
листические принципы экологическо-

го мышления». Суть этих принципов 
сводится к следующему: любить все 
таковым, как оно есть, и не пытаться 
поменять; не тратить лишнего; возвра-
щать взятое; не быть токсичным; уби-
рать за собой; оказывать наименьший 
вред; удерживать ненасильственного 
общение; быть открытым и гибким; 
поддерживать концепцию Slow-fashion 
(направления в моде, учитывающе-
го продление срока службы одежды и 
предметов быта, минимизирующего 
вредное воздействие на окружающую 
среду). Согласно используемой экспер-
тами данной холистической установке, 
«человек, принявший важность эколо-
гичного мышления, достигает макси-
мальной осознанности, т.к. он меняет 
весь свой образ мышления, учится на-
ходить баланс между собой и внешним 
миром, выстраивает здоровые взаимо-
отношения, получает удовольствие от 
нематериальных вещей и самостоя-
тельно строит уверенность в своем за-
втрашнем дне» [18].

Осуществлённый анализ содержания 
понятий «экологическое мировоззре-
ние», «экологическое сознание», «эко-
логичное мышление», «экологичность» 
в теоретическом научном и современ-
ном публичном дискурсе предлагается 
далее рассмотреть в их корреляции с 
научными практиками конференций по 
экотематике, в частности, на примере 
материалов докладов Всероссийской 
научно-практической конференции 
«Современные материалы и методы ре-
шения экологических проблем постин-
дустриальной агломерации», в рамках 
которой состоялась организованная ка-
федрой философии ЮУрГУ, секция «Гу-
манитарные основания природосбере-
гающей деятельности»1, проходившая 
13 декабря 2023 г.на базе Южно-Ураль-
ского государственного университета с 
участием Белградского университета. 

1 Челябинск и Белград проводят в ЮУрГУ кон-
ференцию по экологии постиндустриальной 
агломерации — URL: https://www.susu.ru/ru/
news/2023/12/12/chelyabinsk-i-belgrad-provodyat-
v-konferenciyu-po-ekologii-postindustrialnoy 
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Научный праксис 
«Гуманитарные основания 
природосберегающей
деятельности» 

На обозначенной секции были пред-
ставлены доклады специалистов гумани-
тарной направленности, научные инте-
ресы которых связаны с экологической 
проблематикой. На сегодняшний день 
отмечается тот факт, что экология дав-
но переступила границу естествознания, 
из частной науки переросла в междис-
циплинарную. Формируются и разви-
ваются такие актуальные направления 
экологии как социальная экология [4; 
23], экология человека [8; 22], экология 
культуры [10], медиаэкология [11].

В работе секции приняли участие 
доктора и кандидаты наук, препода-
ватели высшей школы и педагоги до-
полнительного образования, научные 
сотрудники, молодые исследователи, 
аспиранты и магистранты — филосо-
фы, психологи, филологи, педагоги, 
журналисты, экологи, востоковеды. Ак-
тивными слушателями и участниками 
научной дискуссии выступили сотруд-
ники кафедры «Экология и химическая 
технология» ЮУрГУ, а также студенты 
бакалавриата, специалитета и маги-
стратуры. Остановимся подробнее на 
ключевых тезисах и идеях докладов, 
прозвучавших в рамках секции и опу-
бликованных в сборнике конференции.

В. И. Гладышев, профессор кафедры 
философии ЮУрГУ, доктор философских 
наук открыл секцию докладом на тему 
«Общение человека с природой и его 
роль в смягчении остроты экологиче-
ских проблем», построенным на осно-
вании базовых положений концепции 
диалогической онтологии М. Бубера. В 
докладе отмечается важность гумани-
тарной составляющей природосбере-
гающей деятельности, в частности, де-
ятельности общения. Если обыденным 
сознанием общение обычно восприни-
мается лишь как межличностное, при-
чем, преимущественно, как вербальное 
взаимодействие людей, то философ-
ские исследования общения с начала 
ХХ века трактуют эту проблему гораздо 

шире, — утверждает профессор. Далее 
он подчеркивает, что в современной 
отечественной и зарубежной филосо-
фии происходит лавинообразный рост 
интереса к проблеме общения, к анали-
зу специфики различных модальностей 
субъекта общения (природа, Бог, субъ-
ективированный объект и пр.). Практи-
чески первым, с необходимой для этого 
глубиной, проблему «тройного жизнен-
ного отношения», — жизнь с природой, 
жизнь с другими людьми, жизнь с ду-
ховными сущностями, — поставил и 
раскрыл Мартин Бубер. Начало филосо-
фии диалога было положено в 1923 году 
в эпохальном произведении «Я и Ты», 
отмечающем в этом году 100-летний 
юбилей. В основе концепции Марти-
на Бубера лежит разграничение «Я-Ты 
отношения» с «Я-Оно», определяющее 
сокровенную суть события социально-
го взаимодействия и обусловливающее 
их взаимодополнение. В первом случае 
мы имеем дело с общением, и не прин-
ципиально какая ипостась «Ты» нахо-
дится с ним во взаимодействии реаль-
ный субъект или квазисубъект. Далее 
докладчик говорит о том, что основное 
отношение «Я—Ты» представляет со-
бой единство, требующее полной са-
моотдачи взаимодействующих сторон, 
в противном случае единство «Я-Ты» 
разрушается. В общении личность по-
лучает о партнере целостное и исчер-
пывающее впечатление. Опыт «Ты» 
старше и несопоставимо богаче опыта 
«Оно». Это опыт архаической культуры, 
в которой общение с природой имеет 
универсальное значение и вплетено во 
все формы жизнедеятельности людей. 

В. И. Гладышев отмечает, что диа-
логическая онтология М. Бубера рас-
ширяет учение Спинозы об атрибутах 
и включает третий атрибут, атрибут 
личностности. А это означает, что все 
жизненные отношения к миру, вещам, 
к животным, растениям, к неорганиче-
ским объектам, к духовным сущностям 
способны развертываться в парадигме 
«Я-Ты отношения». Существенно так же 
и то, что само наше «Я», находящееся в 
составе «Я-Ты отношения», отличается 
от нашего же «Я» в структуре «Я-Оно». 
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В.И. Гладышев делает вывод, что наше 
Я, в составе «Я-Ты отношения» к приро-
де, приобретает бесценный духовный 
опыт, освобождается от избыточно по-
требительского отношения к природе, 
расширяет сферу своего общения. В 
результате создаются реальные пред-
посылки для смягчения экологических 
проблем. 

 Второй доклад прозвучал от руко-
водителя секции кандидата философ-
ских наук, доцента кафедры философии 
ЮУрГУ Д. В. Соломко. Докладчик пре-
зентовал третью часть серии словаря 
«Экология человеческого бытия» по 
аналогии с остро актуальным экологи-
ческим направлением «Цифровая эко-
логия» [13]. Учёный рассказал о том, 
как создавался словарь, кто принимал 
в этом активное участие, каковы были 
цели и задачи его написания и чем 
обусловлена необходимость издания 
литературы подобного рода. Соломко 
Д.В. отметил, что словарь «Экология 
человеческого бытия» на сегодняш-
ний день представляет собой серию 
словарей, выраженной в форме три-
логии. Первая часть, собственно, так и 
называлась «Экология человеческого 
бытия» [19], вторая часть ограничилась 
тематической рамкой «медиа» и полу-
чила название «Медиаэкология» [17], 
в третьей части «Цифровая экология» 
[20] авторы решили обратиться к теме 
цифрового и попытались навести в ней 
терминологический порядок. 

Несмотря на то, что сама по себе 
тематика словаря важная и актуаль-
ная, справочное издание не является 
данью моде, его базовым основанием 
выступает необходимость прояснения 
смысложизненных, философских вопро-
сов в онто-антропологической и акси-
ологической оптиках, — подчеркнул 
докладчик. Обозначаются проблемные 
вопросы. Какие (чьи) характеристики 
становятся определяющими в мире, 
созданном человеком: антропологиче-
ские или технические, характеристики 
человека или техники? Что уподобля-
ется чему? Человек технике или наобо-
рот? Или же отмечается взаимоуподо-
бление — антропоморфизация техники 

и в то же время техноморфизация че-
ловека? Мир, созданный человеком, 
это по-прежнему мир человека или уже 
полностью технико-технологизирован-
ный мир? 

Современному миру свойственен из-
ощрённый и неоднозначный характер 
цифровых технологий, открывающих 
немыслимые возможности для эффек-
тивного решения многих задач в самых 
разных сферах общественной жизни: 
в технике, науке, культуре, искусстве, 
образовании, быту. Поэтому цифровые 
технологии, как справедливо замечает 
докладчик, способны на многое, одна-
ко ни одна из технологий пока что не 
в состоянии ставить и решать вопросы 
онтологического плана — о бытии и 
смысле человеческого существования. 
Здесь проходит граница между техни-
ческим и антропологическим, т. к. по-
добного рода вопросы ставит и решает 
только человек [6; 14].

В заключении Д. В. Соломко отме-
тил, что справочное издание, являясь 
по своему характеру информационно-
вводным, предстает своеобразной твор-
ческой и консолидирующей площадкой 
для многих авторов с разными и даже 
противоположными точками зрения 
по поводу специфики самой экологии, 
экологического подхода, экологической 
парадигмы. Это издание билингвисти-
ческое, выпускается в форме «перевёр-
тыша» на русском и английском языках 
с целью интеграции научного сообще-
ства в международном пространстве. В 
числе авторов (31) доктора и кандидаты 
наук, в словаре представлено 34 сло-
варных статьи из 18 вузов России таких 
городов как Москва, Санкт-Петербург, 
Челябинск, Пермь, Екатеринбург, Сара-
тов, Астрахань, Тюмень, Томск.

В. Д. Лавелин, магистрант Челябин-
ского государственного университета 
представил доклад, вызвавший непод-
дельный интерес со стороны экологов, 
на тему «Экопрактики в современной 
городской культуре Японии». Были 
определены базовые характеристики 
японской культуры, способствующие 
гармоничному сосуществованию эко-
системы «человек — природа», третьим 
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компонентом которой становится тех-
ника. Докладчик отметил, что в услови-
ях расширяющейся технизации совре-
менного мира, явно обнаруживающей 
себя в пространстве городов мегапо-
лисов, влекущей за собой не только 
позитивные изменения, но и многочи-
сленные риски и опасения, возникает 
необходимость изменения мышления 
и деятельности современного чело-
века с узкотехнической доминанты на 
экогуманистическую, сориентирован-
ную на установление гармоничных и 
оптимальных взаимоотношений че-
ловека, природы и техники. И на при-
мере городской культуры Японии мо-
лодой исследователь показывает, что 
это возможно. Япония, являющаяся на 
сегодня научно-технологическим ли-
дером во многих сферах человеческой 
деятельности, активно воспроизводит 
ряд эффективных экопрактик для вос-
становления и сохранения баланса он-
тологической триады «человек — при-
рода — техника».

Далее В. Д. Лавелин, опираясь на 
труды Курокавы Кисё, выделяет и по-
следовательно раскрывает некоторые 
экопрактики, которые реализуются в 
условиях городской среды современ-
ной Японии. Первое, что отмечает 
докладчик, это устройство японского 
города, предполагающее наличие при-
родосообразной архитектуры — храмы, 
сады — вызывающие «ики», своеобраз-
ный эмоциональный отклик, появляю-
щийся в результате обычной прогулки 
по городу. Здесь магистрант приводит 
в пример знаменитое цветение сакуры 
в Японии. Второе — создание природо-
подобных интерьеров в деловых офи-
сах, зон рекреации, включающие в себя 
«ne» — звуки природы, птиц, насекомых 
и др. Третье — экопрактика «сохраняй 
и живи», заключается в предоставле-
нии желающим старого, традицион-
ного деревянного жилья с целью его 
поддержания и сохранения, что спо-
собствует формированию бережного и 
заботливого отношения к месту бытия. 
Магистрант отмечает наличие и таких, 
ставших уже традиционными, экопрак-
тик как использование велосипедов в 

качестве экологически чистого тран-
спорта; сбор, разделение и переработ-
ка отходов; производство безвредных 
продуктов питания; создание экологи-
ческих троп и др.

Кандидат философских наук, доцент 
кафедры философии Южно-Уральско-
го государственного университета 
Е. П. Емченко в своём докладе предста-
вила материал об эко-просвещении в 
образах советской графики. Доклад со-
провождался яркой презентацией пла-
катов просветительской деятельности в 
сфере экологии, активно развивавшей-
ся в СССР. Эко-просвещение определя-
лось как способ формирования эко-
мышления, развитие «эмоционального 
интеллекта», бережного и заботливого 
отношения человека к окружающей 
среде. Докладчик отметил актуальность 
подобного рода деятельности, необхо-
димость которой осознаётся и на госу-
дарственном уровне. Это отражается, 
например, в возрождении движения 
«Юных натуралистов», где уместно бу-
дет отметить активное участие в секции 
конференции представителей педаго-
гического коллектива дополнительного 
образования БУ ДО «Омская областная 
станция юнатов». Кроме того, Емченко 
Е.П. уделила особое внимание визуаль-
ной составляющей эко-просвещения 
в советских экологических плакатах, 
целью которых было эмоциональное 
воздействие на зрителя, чтобы в про-
цессе восприятия состоялось «живое» 
общение, пробудилась «живая» эмоция 
воспринимающего, провоцирующая 
«живой» интерес к экологической про-
блематике, его неравнодушие в отно-
шении к окружающей среде, что спо-
собствует осознанному, осмысленному, 
ответственному отношению к природе.

Е. М. Хакимова, доктор филологиче-
ских наук, профессор кафедры журнали-
стики, рекламы и связей с обществен-
ностью ЮУрГУ презентовала доклад на 
необычную и редкую, но не менее акту-
альную, тему «Медиабулимия как эколо-
гическая проблема постиндустриального 
общества». Медиабулимия — это моди-
фикация «информационной перегрузки» 
в эпохе массового перехода на цифру. 
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Медиабулимия есть избыточное меди-
апотребление, вызванное неконтроли-
руемым «поглощением» медиаконтента, 
в результате чего возникает эффект пе-
регрузки и перенасыщения, порождаю-
щий различные формы токсичного по-
ведения. Как отмечает автор доклада, 
токсичное поведение — девиантный фе-
номен, причинами которого выступают 
различные технологические факторы, 
деструктивные медийные сообщения, 
существование в режиме многозадач-
ности. Следствием чего может сформи-
роваться медиазависимость, влекущая 
за собой затруднение с восприятием и 
переработкой/усвоением информации, 
угрозу физическому и психическому 
здоровью человека, снижение уровня 
критического мышления, негативные 
социальные изменения и т. п. 

Среди возможных способов урав-
новешивания ситуации Е. М. Хакимо-
ва выделяет «цифровой детокс» как 
форму «экологичной медийной аске-
тики» и «цифровой валеологии» [16]. 
Профессор даёт следующие рекомен-
дации: сознательный отбор медиапро-
дуктов (своеобразная информационная 
гигиена), потребление качественного 
контента, камерный режим сетевого 
общения, снижение времени исполь-
зования гаджетов, осознанное ограни-
чение информационных потоков, вклю-
чение в повседневное существование 
различные варианты эко-культурных 
практик (занятие спортом и туризмом, 
посещение театров, рукоделие и много 
другое).

Студентка кафедры журналистики, 
рекламы и связей с общественностью 
Южно-Уральского государственного 
университета В. А. Ильченко рассмо-
трела в своём докладе тему использо-
вания медиапроектов для коррекции 
деструктивного поведения пользова-
телей в цифровой среде. Сейчас, когда 
цифровая среда нередко становится 
площадкой для деструктивного пове-
дения, докладчиком была обозначена 
эффективность различных подходов и 
методов, направленных на изменение 
поведения интернет-пользователей. 
Особое внимание в докладе уделялось 

изучению успешных медиапроектов, 
которые применяются сегодня для сни-
жения уровня агрессии, кибербуллинга 
и других форм негативной онлайн-ком-
муникации.

Одним из инструментов для фор-
мирования экологичного поведения 
в цифровой среде В. А. Ильченко на-
зывает различные образовательные 
медиапроекты, связанные с формиро-
ванием «нетоксичного поведения в 
сети», являющейся позитивной куль-
турной практикой в цифровой среде. 
Медиапроект представляет собой мно-
гогранное исследование проблемы 
токсичности в онлайн-пространстве, 
а также практический гид для читате-
лей, стремящихся создать более здо-
ровую и конструктивную обстановку в 
виртуальном обществе. Рассмотрение 
проблемы деструктивного поведения в 
онлайн-среде как явления, требующего 
системного вмешательства, подчерки-
вает актуальность использования ме-
дийных инструментов для коррекции 
отрицательных тенденций в виртуаль-
ном обществе. С участием позитивных 
культурных практик, –заключает автор 
доклада, можно существенно снизить 
влияние на интернет-среду и создать 
более безопасное и уважительное он-
лайн-сообщество.

В работе секции приняла участие 
заведующий кафедрой общей психо-
логии, психодиагностики и психоло-
гического консультирования ЮУрГУ, 
доцент, кандидат психологических 
наук С. В. Морозова с докладом «Про-
экологическое поведение и поступоч-
ная активность городского населения». 
В рамках доклада обсуждалась пробле-
ма мировой экологической катастрофы, 
её предупреждение и преодоление. 
Исследователь отмечает, что челове-
чество само поставило себя в эту си-
туацию, в которой продолжение его 
существования ставится под большой 
вопрос. Одно из решений проблемы С. 
В. Морозова связывает с формировани-
ем у современного человека, особенно 
молодёжи, экологического сознания и 
мировоззрения, начинающегося с осоз-
нания последствий своих действий и 
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взятие на себя за это ответственности. 
В докладе была представлена не только 
проблема изучения экологического со-
знания, эко-поведения и эмпирические 
данные по ним, но и то, как эти дан-
ные можно использовать психологам, 
экологам, специалистам в области эко-
просветительской деятельности. 

Таким образом, анализ содержания 
докладов секции «Гуманитарные осно-
вания природосберегающей деятель-
ности» Всероссийской научно-практи-
ческой конференции «Современные 
материалы и методы решения эколо-
гических проблем постиндустриальной 
агломерации» обосновывает актуаль-
ность идей и положений различных 
направлений экологии социально-гу-
манитарного толка, формирования 
экологической грамотности и эко-
компетенций современного человека, 
противодействия деструктивным эф-
фектам повсеместной технологизации 
и цифровизации жизни и деятельности 
современного человека. Очевидно, что 
необходимо не только на теоретиче-
ском уровне, но и на уровне праксиса, 
посредством реализации различных 
эко-культурных практик стремиться 
преодолевать крайности человеческого 
существования в технико-технологизи-
рованном и постоянно цифровизирую-
щемся мире: как в отказе от полного, 
бездумного принятия техники и техно-
логий (технооптимизм, технофилия), 
так и в протесте, противостоянии по 
отношению к ним (технопессимизм, 
технофобия) в пользу способов эколо-
гичного их создания, использования и 
применения. Формирование оптималь-
ных, скоординированных и сбаланси-
рованных отношений совместного бы-
тия человека, техники и природы [5], 
безусловно, на повестке дня научного 
сообщества XXI века, что было убеди-
тельно продемонстрировано в дискур-
сивном пространстве состоявшейся 
конференции.

Выводы

Результаты нашего исследования 
подчеркивают важность интеграции 

экологического сознания в повседнев-
ную жизнь человека. Рост осознания 
зависимости общества от природы (как 
следствие внимания к экологическим 
проблемам) способствуют значитель-
ным изменениям в личных привычках 
и убеждениях людей. Эти изменения 
направлены на развитие более забот-
ливого и ответственного отношения к 
окружающей среде. 

Современная экологическая вовле-
ченность становится важной мораль-
ной и прагматической нормой, отражая 
новые ценности и образ жизни. Кон-
цепция «homo ecologicus», ключевой 
элемент формирования экологической 
ответственности, где личные практики 
по уходу за окружающей средой спо-
собствуют осмыслению своего места в 
мире и конструированию субъектности.

Проведенный анализ показывает, 
что содержание научного и публично-
го дискурсов в интернет-пространстве 
пересекается. Это подтверждает акту-
альность экотематик и их философско-
мировоззренческую значимость.

Таким образом, наше исследование 
подтверждает семантическую востребо-
ванность новых категорий и подходов, 
отражая их актуальность в различных 
дискурсах и научных практиках, а также 
уточняет их значение, определяя их как 
атрибутивное свойство современного 
человека, как важный элемент его со-
циального и личного образа жизни.
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Abstract
Introduction. The article raises the problem of 
categorical expression of forming and preserving in 
active reproduction of the ecological worldview of 
the modern era man, oriented on building optimal 
human relations with the constantly technological-
izing and digitalizing world. The elaboration of the 
content of the main terms of the problem under 
consideration is reflected not only in the analysis 
of modern scientific and public discourse on the 
subject, but also in the materials of the All-Russian 
scientific-practical conference “Modern materials 
and methods of solving environmental problems 
of post-industrial agglomeration”, in particular, 
the section “Humanitarian bases of nature-saving 
activity”. 
The purpose of the study is to clarify the semantic 
content of the concepts “ecological worldview”, 
“ecological consciousness”, “ecological thinking”, 
“environmentalism” in the modern scientific and 
public discourse not only in its published represen-
tation, but also in the praxis of the main ideas
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and key theses of the reports of the participants 
of the humanitarian section of the environmental 

conference, reflecting in a discussion format the 
scientific demand, the degree of clarity, dynamics 

and problematization of the interdisciplinary devel-
opment of the categories of ecothematics.

Methods. The methodological foundations of 
the research are related to clarifying the above 
concepts, their semantic emphases in scientific 

discourse, as well as eco-rhetoric in the Internet 
space. In addition, in order to reflect the key theses 
and main ideas of the papers, the methods of gen-

eral scientific order (analysis, synthesis, abstraction, 
etc.) are used.

Scientific novelty of the research. The content 
of the terms “ecological worldview”, “ecological 

consciousness”, “ecological thinking”, “environmen-
talism” in theoretical scientific and modern public 

discourse in their correlation with scientific interdis-
ciplinary practices of the conference discussion 

platforms has been clarified.
Results. A discursive field has been formed in the 

public Internet space, which can be thematically 
designated as “ecologization of digitalization”, ac-

cording to which the latest digital technologies are 
capable of preventing and solving some environ-

mental problems. In addition, it can be argued that 
the terms “ecological consciousness” and “ecology of 

consciousness” mean not only a careful attitude to 
natural resources, but also responsibility for one’s 
actions and a positive attitude to the world in the 

form of proactive thinking (instead of reactive) based 
on the worldview of ecohumanism and holism. 

Conclusions. Since the middle of the last century, 
domestic and foreign philosophical and scientific lit-

erature has noted the need for active formation of 
an ecological worldview, expressed in the preserv-
ing and reproducing the values of human concern 

for nature, society, culture and self. 

Today, in the conditions of aggravation of envi-
ronmental risks, their scientific and public discus-
sions, and the search for ways to mitigate them, 
the issue of changing the paradigm of thinking and 
activity of modern man in favor of a caring, careful 
and responsible attitude to himself and the sur-
rounding world is actualized. In this regard, in the 
discourses discussed above, there is a demand for 
mental attitudes and everyday practices in which 
pro-ecological activity would be manifested as an 
attribute of an environmentally friendly person 
(homo ecologicus). 
The semantic field of the Internet space on ecothe-
matics correlates with the scientific interdisciplinary 
discourses of conference discussion platforms, 
thus also reflecting the semantic demand for new 
categories in various discourses and scientific 
practices.
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