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Исследование социокультурных осо-
бенностей регионального сообщества име-
ет теоретическое и прикладное значение. 
В частности, это позволяет рассмотреть 
влияние социокультурных факторов на 
функционирование и развитие террито-
рий, классифицировать регионы по социо-
культурным параметрам, а также учиты-
вать социальное самочувствие населения, 
систему ценностей, социальный и культур-
ный потенциал в разработке и реализации 
региональной политики.

В рамках исследования «Социокуль-
турный портрет Челябинской области»** 
проведены опрос населения Челябинской 
области (2011 год), глубинные интервью 
(2012 год), экспертный опрос (2012 год). 
Кроме того, в 2014 году проведен монито-
ринговый опрос населения с целью выяв-
ления устойчивых тенденций и динамики 
в оценках отдельных сторон жизнедеятель-
ности области. Остановимся на структуре 
базовых ценностей южноуральцев, которая 
представляется важной составляющей социо-
культурного портрета, поскольку определя-
ет специфические модели поведения, образ 
жизни населения региона.

Для исследования структуры базовых 
ценностей была использована методика 
ЦИСИ ИФ РАН [1].  Из 14 предложенных 
для оценки ценностей 7 относятся к терми-
нальным (ценности-идеалы: жизнь челове-
ка, семья, благополучие, работа, порядок, 
традиция, свобода), 7 – к инструменталь-
ным (ценности-качества: нравственность, 
своевольность, общительность, независи-
мость, властность, жертвенность, инициа-
тивность). Лидирующие ценности для южно-
уральцев – это жизнь человека, семья и дети, 
общительность, порядок (безопасность), бла-
гополучие, свобода. Это то ядро ценностей, 
которое объединяет жителей региона и от-
личает их от соседних регионов. 

Интегрирующий резерв, т.е. ценнос-
ти, которые могут стать объединяющими 
в дальнейшем, поскольку на настоящий 
момент не все южноуральцы признают их 
важными для себя, включает независи-
мость (ориентация на собственные силы), 
значимость работы, уважение к традициям, 
необходимость проявлять инициативу. 

Терминальные ценности, т.е. ценности-
идеалы, ценности-цели, сосредоточены в 
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Таблица 1

Ценностные предпочтения населения Челябинской области (2011, 2014)

2011 2014

ценности баллы место баллы место ценности

Интегрирующее ядро

жизнь человека 4,76 1 4,83 1 жизнь человека

порядок 4,64 2 4,79 2 семья

семья 4,63 3 4,73 3 общительность

общительность 4,61 4 4,72 4 порядок 

4,47 5 благополучие 

4,46 6 свобода 

Интегрирующий резерв

независимость 4,35 5

благополучие 4,33 6

свобода 4,31 7 4,34 7 независимость 

работа 4,13 8 4,33 8 работа 

традиция 3,94 9 4,32 9 традиция 

инициативность 3,91 10 4,09 10 инициативность 

Доля интегрирующего кластера в совокупной 
поддержке базовых ценностей – 71% Доля интегрирующего кластера – 79,0%

Оппонирующий дифференциал

нравственность 3,7 11 3,88 11 жертвенность 

жертвенность 3,66 12 3,86 12 нравственность 

своевольность 3,48 13

Конфликтогенная периферия

2,18 13 своевольность 

властность 2,28 14 2,07 14 властность 

Доля дифференцирующего кластера в 
совокупной поддержке базовых ценностей 

– 29%
Доля дифференцирующего кластера – 21,0%
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интегрирующем жителей области класте-
ре. Другими словами, наблюдается боль-
шее единодушие в жизненных целях, чем 
в средствах достижения этих целей.

Те ценности, которые скорее разъеди-
няют, чем объединяют южноуральцев, – 
это инструментальные ценности (качества 
людей): жертвенность, нравственность. 

Властность и своевольность – это цен-
ности, которые по результатам опроса были 
отнесены к конфликтогенной периферии, т.е. 
они способны породить конфликты в регио-
не. Наличие в конфликтогенной периферии 
такой ценности, как властность, можно трак-
товать как стремление к власти меньшинства 
и нежелание большинства признавать влас-
тность в качестве возможного средства до-
стижения жизненных целей. Своевольность 
в инструментарии опроса определяется как 
возможность по своей воле посягнуть на 
жизнь другого человека. С учетом того, что 
человеческая жизнь признается большинс-
твом как самая высшая ценность, понятно, 
что своевольное посягательство на жизнь 
может быть поддержано меньшинством.

Таким образом, доля интегрирующего 
кластера в совокупной поддержке базовых 
ценностей у населения Челябинской облас-
ти составляет 79%, что существенно боль-
ше доли дифференцирующих население 
ценностей (21%). 

Соотношение современных ценностей 
(свобода, независимость, инициативность, 
своевольность) и традиционных ценностей 
(традиция, порядок, жертвенность, влас-
тность) [1] составляет 1,01, что позволяет 
сделать вывод о практически равном соот-
ношении ценностей изменения и ценностей 
сохранения для южноуральцев.

В 2011 году соотношение между ними 
было 1,11, что указывало на некоторое пре-
обладание ценностей изменения, т.е. оп-
ределенной готовности двигаться вперед. 
И этот показатель выше, чем в среднем 
по России в 2010 году (0, 97). При этом 
сама ценность инициативности «проигры-
вает» по значимости традициям и в 2011, 
и в 2014 году. Иллюстрацией степени зна-
чимости ценностей изменений может слу-
жить уровень инновационной культуры в 
регионе, который по состоянию на 2012 год 
оценивался большинством экспертов как  
средний (39%), т. е. наблюдается желание 
и готовность создавать и внедрять инно-
вационные разработки, однако пока это в 
большей мере декларации, чем реальная 
инновационная деятельность.

Отношение терминальных ценностей 
(ценностей-целей) и инструментальных 

(ценностей-средств) – 1,27 (в 2011 году – 
1,18, что соответствовало соотношению 
этих групп ценностей в среднем для России 
по результатам исследования в 2010 году). 
Другими словами, сохраняется приоритет 
целей в сравнении со средствами их дости-
жения (цель оправдывает средства).

В сравнении с результатами исследо-
вания 2011 года, выросла доля интегриру-
ющих ценностей, они получили несколько 
большую поддержку среди населения (см.
баллы). Кроме того, изменились и рейтин-
говые позиции некоторых ценностей. Так, 
повысилась значимость семьи, общитель-
ности, благополучия, свободы, жертвен-
ности. Сохранили свое место ценности 
человеческой жизни, содержательной и 
интересной работы, уважения к сложив-
шимся традициям, инициативности. 

По-прежнему к ценностям, которые 
поддерживаются меньшинством и  спо-
собны вызвать скорее конфликты внут-
ри регионального сообщества, нежели 
интеграцию, были отнесены нравствен-
ность, жертвенность, своевольность, 
властность.

Ряд корректив в обозначенные осо-
бенности ценностной структуры населения 
Челябинской области внесли результаты 
глубинных интервью в 2012 году, где есть 
рассуждения в пользу значимости мате-
риального благополучия, традиций, по-
рядка.

При проведении глубинных интер-
вью южноуральцам была предоставлена 
возможность самим (без  предложенного 
списка) определить те ценности, которые 
они считают специфическими для населе-
ния Челябинской области. 

Жизнь как ценность упоминается в от-
ветах всего один раз. То же самое касается 
уважения, любви, нравственности.

Рассуждая о типичном южноураль-
це, информанты отмечают, что основной 
ценностью являются деньги, достаток, 
благополучие («чтоб был достаток и бла-
гополучие»; «направленность у рабочих 
только на материальные блага»; «обес-
печение жизни себе и семье, достаток 
семьи, улучшение материальных и ду-
ховных благ»; «основные ценности ма-
териальные: еда, бытовая техника, авто 
и т.п. ценности материальные, говорят 
же, что Челябинск – город банков, ап-
тек и торговых центров»; «материальная 
сфера, достаток. Жизнь типичного пред-
ставителя определяется стремлением к 
выживанию»; «деньги на первом месте, 
на втором – собственное благополучие, 
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здоровье и семья»; «достаток определяет 
все, материальный уровень…»; «деньги, 
питание, зарплата»; «деньги – без них 
никуда. Хотят, чтоб был достаток и бла-
гополучие»; «хотят, чтоб денег хватало»; 
«материальное благополучие. Если оно 
есть, люди живут спокойно…»), возмож-
ность этот достаток увеличить («работа 
и зарплата», «огороды и сады», «работа, 
хотят, чтоб работа была нормальная, а 
все остальное есть»). Материальные цен-
ности некоторые южноуральцы называют 
простыми: «еда, бытовая техника, авто и 
т.п.», «машина, дача – чтобы, как у лю-
дей», «простые – обеспечение жизни себе 
и семье», «достаточно с простыми ценнос-
тями – прожить, прокормить, детей под-
нять, наличие работы и заработка».     

При этом можно заметить, что достаток, 
материальное благополучие часто называ-
ются в числе ценностей не как самоцель, 
а как инструмент для достижения других 
целей – обеспечение выживания своего и 
своей семьи. И здесь видно мнение о раз-
нице в уровне притязаний жителей крупных 
городов и деревень: «в крупных городах 
больше стремятся заработать деньги, может 
быть, даже слишком об этом думают, в де-
ревнях попроще все, им бы на пропитание 
заработать»; «жизнь в городе определяется 
деньгами, возможностями, работой».

Несколько реже, чем достаток и мате-
риальное благополучие, отмечаются такие 
ценности типичного южноуральца, как:

– семья, дом, дети. Обеспечение буду-
щего своим детям, как в отношении достат-
ка, так и в отношении образования, явля-
ется важным для челябинцев: «живут ради 
детей, стала больше рождаемость у нас»; 
«мечтают, чтоб детям помогать, поднять 
детей»; «дети, главная ценность – обеспе-
чить детям жизнь»;  «дети, семья»; «потом 
[после достатка] семья, дом, дети; «глав-
ное – семья»; «дом, семья»; «дом, дети»; 

– здоровье свое и детей (вероятно, 
называние этой ценности связано с небла-
гополучной экологической обстановкой: в 
такой среде становится важным сохранить 
здоровье и вырастить здоровое поколе-
ние): «Самое главное – здоровье, чтобы 
дети  были здоровы»; «деньги на первом 
месте, на втором – собственное благопо-
лучие, здоровье и семья»;

– спокойствие, стабильность, комфорт 
(«комфорт, спокойствие,  ценят стабиль-
ность и держатся вместе»; «чтобы было 
комфортно, спокойно и благополучно»; 
«стабильность»; «спокойствие – ради него 
и живут»). 

Южноуральцы характеризовали сами 
себя как «простых людей, которые не хо-
дят в заведения и рестораны», не облада-
ют амбициями («с низким уровнем при-
тязаний», «средний обыватель, никуда не 
рвется – такой, как я: семья, дом, работа», 
«звезд с неба не хватают») как достаточно 
законопослушный, терпеливый народ, ко-
торый «…готов пахать, многое стерпеть, не 
пойдет на баррикады». 

Оборотная сторона терпимости и зако-
нопослушности – страх потерять стабиль-
ность («все они постоянно или периодичес-
ки думают о том, что не для такой работы 
родились, но ничего поделать не могут, 
потому как боятся своей инициативы и 
боятся потерять место», «страшатся своей 
старости, так как не получается деньги от-
ложить на нее и понимают, что государс-
тво точно не поддержит», «боятся, что их 
уволят»). Жизнь таких людей «определяет 
размеренность, нежелание что-либо ме-
нять, устой».

При этом следует отметить, что в селе 
стабильность ценят («в деревне всё прос-
то, спокойно, собственное хозяйство, хоть 
какая-нибудь работа»),  в то время как в 
городах важнее динамичность и высокий 
темп жизни, который не дает застаиваться, 
позволяет развиваться («большая разница  
между деревней и городом – ритм жизни, 
там (в деревне) люди добрее, делают все 
неторопливо»).

Типичный житель Челябинска (т.е. 
крупного города) живет в быстро изме-
няющемся мире («темп жизни города – 
постоянное движение»), динамично, его 
жизнь определяется «быстрым темпом, 
новизной». Как следствие, появляется 
необходимость «быстро думать» и быть 
мобильными в сфере новинок («легко пе-
ренимают новинки, следят  за развитием 
рынка, разных товаров и интересуются»). 
Кроме того, по мнению информантов, 
для жителей крупного города ценностью 
является успех и все, что помогает его 
добиться: «сильные, упрямые люди, ам-
бициозные, бесстрашные, активные, аг-
рессивные, наглые», – все эти свойства 
необходимы человеку, если «он хочется 
добиться успеха».

Таким образом, методика глубинно-
го интервью показывает, что ориентиры 
населения области смещаются в сторону 
материальных ценностей и того, что поз-
волит эти материальные ценности создать 
и приумножить (работа, здоровье), и того, 
ради чего материальное благополучие не-
обходимо (дом, семья, дети). 
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По оценкам экспертов в 2012 году, для 
населения Челябинской области больше ха-
рактерны: ориентация на традиции (в срав-
нении с инновациями), самостоятельность (в 
сравнении с патернализмом), стремление к 
предсказуемости (в сравнении с готовностью 
к риску), стремление к порядку (в сравнении 
со свободой), общительность (в сравнении 
с замкнутостью), частное (в сравнении с 
общественным), семья (в сравнении с ра-
ботой). Инициатива и безынициативность 
представлены в равной степени.

*Коэффициент зависимости оценивается как средневзвешенное значение по следующей шкале: 
1 – полностью зависит; 2 – пожалуй, зависит; 3 – не знаю, трудно сказать; 4 – пожалуй, не зависит, 
5 – совсем не зависит.

Таблица 2 

Коэффициент зависимости южноуральцев и россиян от различных групп людей
 в вопросах улучшения своей жизни*

Независимость/зависимость от:
Кзав. по России 
в целом, 2010 

[3]

Кзав. по Челябинской 
области

2011 2014

Вас самих 1,78 1,64 1,72

Близких родственников 2,54 2,76 2,63

Общероссийской власти 2,57 2,79 2,40

Районной, городской властей 2,69 2,89 2,95

Областной власти 2,79 2,93 2,82

Начальника по работе 3,0 3,06 3,04

Друзей, земляков 3,24 3,33 2,82

Какие из перечисленных ценностей 
являются присущими именно Челябин-
ской области? Как считают эксперты, 
прежде всего, это склонность к традиции 
(15%). На втором месте – ориентация на 
семью – 7% (и это видно при сравнении 
с ценностными приоритетами по России в 
целом [2, С. 344–353]. Третье место зани-
мают общительность, безынициативность 
и работа (по 5%). 

Специфические для Челябинской об-
ласти ценности, по мнению экспертов, 
связаны с особенностями исторического 
развития области, политики руководства 
области, наличия крупных промышленных 
предприятий, многонациональности, гео-
графического положения.

К вопросу о соотношении ценности са-
мостоятельности и патернализма. Степень 
самостоятельности индивида в вопросах 
улучшения собственной жизни в рамках 
массового опроса выявлялась при отве-

те на вопрос: «Как Вы считаете, в какой 
степени улучшение Вашей жизни сегодня 
зависит от…»?

Решение южноуральцами жизнен-
но важных вопросов, по самооценкам, в 
большей степени зависит от них самих. 
На втором месте – значимость влияния на 
жизнь общероссийской власти. На третьем 
месте – зависимость от родственников. В 
меньшей степени улучшение жизни жите-
лей области зависит от друзей, земляков, 
областной и районной власти. В послед-

нюю очередь жители региона ощущают 
зависимость от начальства по работе.

В сравнении с результатами 2011 года, 
несколько выросло ощущение зависимости 
от родственников и друзей, от общероссий-
ской и областной властей [4. С. 26–31]. 

Таким образом, в целом среднестатис-
тический южноуралец прежде всего рассчи-
тывает на себя в вопросах улучшения своей 
жизни, но при этом проявляет и определен-
ное «иждивенчество», считая, что улучше-
ние его жизни зависит и от государства.

Мониторинг ценностных предпочтений 
отражает устойчивые составляющие систе-
мы ценностей регионального сообщества и 
некоторую ее динамику, что, в сравнении с 
результатами исследования по другим ре-
гионам и по стране в целом, позволило бы 
выявить отличительные черты Челябинской 
области. С учетом итогов опроса по России в 
2010 году можно сделать вывод, что в целом 
по России доля интегрирующего кластера 
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выше – 85,7%,  т.е. среднестатистического 
южноуральца объединяет с другими жите-
лями области меньшее количество ценнос-
тей, чем среднестатистического россиянина 
с жителями страны.
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