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Мой прогноз очередного циклического 
снижения мировой экономической актив-
ности в 2014 году был опубликован в № 3 
«Журнала экономической теории» за 2011 год 
[1, с. 114]. Снижение мировой экономической 
активности началось в середине 2014 года и 
проявилось, в том числе, в снижении ми-
ровых цен на нефть, металлы и ряд прочих 
сырьевых товаров и в целом в значительном 
снижении мирового экспорта. Таким обра-
зом, указанный выше мой прогноз в высокой 
степени оправдался. 

В № 1 за 2014 год журнала «Экономика 
региона» я обосновал прогноз развития де-
фляционных процессов в экономике США в 
2014–2016 гг. [2, с. 218]. В настоящее время 
(февраль 2015 г.) можно наблюдать данные 
процессы не только в экономике США, но и в 
экономике ряда других стран. В этой же статье 
я разработал прогноз отрицательных темпов 
роста ВВП США в первом квартале 2014 года. 
Данная статья была сдана в редакцию в янва-
ре 2014 года, а номер был подписан в печать 
5 марта 2014 года, то есть до публикации дан-
ных о динамике ВВП США в первом квартале 
2014 года (–2,1%). 

В июне 2008 года, во время преобла-
дающих в СМИ восторженных откликов на 
«Концепцию долгосрочного социально-эко-
номического развития Российской Федера-
ции на период до 2020 года», в «Челябин-
ском гуманитарии» была опубликована моя 
статья, в которой я подверг критике данную 
концепцию как не учитывающую закон цикли-
ческого развития экономики. В этой же статье 
я обосновывал прогноз на 2008 год, в соот-
ветствии с которым в 2008 году в экономике 
России и Челябинской области должны были 
произойти следующие негативные события: 
снижение темпов роста ВВП России, а так-
же и ВРП Челябинской области, рост уровня 
безработицы, инфляции и процентных ставок 
по кредитам, что и произошло по факту [3, 
с. 190–192].

В своей статье «Прогнозирование эконо-
мических и политических кризисов на основе 
точек перегиба (экстремумов) кривой солнеч-
ной активности» [4] я, опираясь на прогноз 
NASA, который предусматривал максимум 
солнечной активности (далее по тексту – СА) 
в 2013 году, дал прогноз также и очередного 
политического кризиса в 2013 г. При этом я 
руководствовался методологией нашего ве-
ликого соотечественника А.Л. Чижевского, 
который в своей известной работе «Физи-
ческие факторы исторического процесса» [5] 
показал тесную устойчивую связь максиму-
мов солнечной активности и исторических 
событий (войн, революций, заключений мира 
и т. п.). 
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По факту резкий рост солнечной актив-
ности (чисел Вольфа) начался в октябре 2013 
года. В ноябре, как известно, начались события 
на Майдане. Своей трагической кульминации 
они достигли в феврале 2014 года – месяце 
максимума текущего 24-го цикла солнечной 
активности. По моим расчётам, за период с 
1788 по 2014 год исторические события про-
исходили со средним временным лагом в 
2,5 месяца после лет экстремумов солнечной 
активности.

Учитывая долгосрочный прогноз солнеч-
ной активности [6], можно дать прогноз вре-
мени наступления следующих исторических 
событий. А именно: военные, политические 
и экономические кризисы (или снижение 
мировой конъюнктуры) наиболее вероятны 
в 2019–2020 гг. (годах следующего прогно-
зируемого минимума солнечной активности), 
а также в 2023–2024 гг. (годах следующего 
прогнозируемого максимума солнечной ак-
тивности 25-го солнечного цикла). 

Когда исследуется влияние глобального 
фактора – солнечной активности, следует её 
сопоставлять, прежде всего, с глобальным 
показателем экономической активности, а 
именно – с индексом мирового продукта. 
Данные о СА, а именно – о среднегодовых 
и среднемесячных числах Вольфа (которые, 
напомню, пропорциональны количеству 
солнечных пятен), были взяты мною с сай-
та Королевского центра анализа данных по 
влиянию солнца (Бельгия) [7]. Все имеющиеся 
данные о динамике мирового продукта (1961–
2014 гг.) были взяты с сайта Всемирного банка 
[8]. Для 2014 г. использована оценка годового 
роста мирового продукта Всемирного банка 
в размере 2,6%, которая мне представляется 
завышенной [9].

В настоящей работе на диаграммах на 
рис. 1–5, в отличие от прочих работ по дан-
ной теме, статус того или иного года (напри-
мер, год максимума или год минимума) в 
цикле солнечной активности был определён 
на основе не годовых, а месячных данных 
о солнечной активности (числах Вольфа). 
Месячные экстремумы чисел Вольфа чаще 
происходят в один год с годовыми экстре-
мумами солнечной активности, но наблю-
даются несколько случаев их расположения 
в смежных годах. Так, например, годовой 
максимум солнечной активности имел место 
в 1937 г., но месячный максимум наблюдал-
ся в июле 1938 года. Аналогичным образом, 
годовой максимум чисел Вольфа имел место 
в 1989 г., но месячный – в августе 1990 года. 
Годовой минимум чисел Вольфа имел место 
в 2008 году, но месячный – в августе 2009 
года. За весь доступный период наблюдений 
мирового продукта (1961–2014 гг.) месячные 

минимумы СА имели место в 1964, 1976, 1986, 
1996 и 2009 гг., а месячные максимумы – в 
1969, 1979, 1990, 2000 и 2014 гг. 

Далее я определил средние значения СА 
(среднегодовых чисел Вольфа) для каждого 
из ключевых (то есть встречающихся в абсо-
лютном большинстве циклов СА) годов сол-
нечных циклов, которые имели место в 1961–
2014 гг. А именно: были определены средние 
арифметические значения чисел Вольфа для 
всех годов месячных минимумов СА, первого 
и второго годов после минимумов СА, годов 
месячных максимумов СА, первого, второго, 
третьего, четвёртого, пятого и шестого годов 
после максимумов СА. Средняя длительность 
полных солнечных циклов за период с 1961 по 
2014 год составила 9,5 лет. Поэтому на диа-
грамме, представленной на рис. 1, показаны 
10 лет солнечных циклов. 

На данной диаграмме использованы сле-
дующие обозначения. Заголовок столбца таб-
лицы, например, «месячных мин. СА (5)» оз-
начает, что данные таблицы относятся к годам 
месячных минимумов солнечной активности, 
и таких лет за период 1861–2014 гг. было 5. 
Заголовок столбца таблицы «месячных макс. 
СА (5)» означает, что речь идёт о годах ме-
сячных максимумов солнечной активности, 
и таких лет за период 1861–2014 гг. было 5. 
Заголовок столбца «макс. СА + 6 (4)» озна-
чает, что речь идёт о шестом годе после года 
максимума солнечной активности, и таких лет 
за период 1861–2014 гг. было 4.

Следует особо отметить, что связь миро-
вого продукта и солнечной активности являет-
ся сильной и обратной. Соответствующий ко-
эффициент корреляции равняется К = –0,878. 
Диаграмма, приведённая на рис. 1, показыва-
ет, что наиболее опасным в экономическом 
отношении годом наибольшего снижения ми-
ровой экономической активности является год, 
следующий за годом её месячного максимума. 
А именно – таким годом является 2015 год. 

На рис. 2 на основе тех же данных пока-
зана диаграмма, которая позволяет прогно-
зировать индекс мирового продукта в сле-
дующем году в зависимости от фактической 
солнечной активности в текущем году. 

Разумеется, ряду моих оппонентов вре-
менной промежуток в 53 года может пока-
заться недостаточным. Поэтому я приведу 
данные за больший период времени. Данные 
о ВВП США за период 1867–1930 гг. были 
взяты с сайта Measuring Worth (измерение 
стоимости) [10]. С 1930 по 2014 г. использо-
ваны данные бюро экономического анализа 
США [11], которые совпадают за этот период 
с данными сайта Measuring Worth. Аналогич-
ная по методу построения диаграмма пред-
ставлена на рис. 3. 
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Связь индекса ВВП США и солнечной 
активности за период 1867–2014 гг. также 
оказалась сильной и обратной. Соответс-
твующий коэффициент корреляции равня-
ется –0,74. 

Диаграмма на рис. 3 в высокой сте-
пени коррелирует с диаграммой, пред-
ставленной на рис. 1, и показывает годы 
наилучшие и наихудшие для участников 
различных рынков. Наихудшая конъюнкту-

Рис. 2. Сильная обратная связь индекса мирового продукта 
и солнечной  активности (1961–2014 гг.)

Рис. 1. Сильная обратная связь индекса мирового продукта и солнечной
 активности (1961–2014 гг.)
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ра в экономике США наблюдается также в 
годы, следующие за годами максимумов 
СА. К их числу относится, например, 2015 

год. Следовательно, в 2015 году в США сле-
дует ожидать снижения темпов роста ин-
декса ВВП и начала обратного роста уров-

Рис. 3. Сильная обратная связь индекса ВВП США 
и солнечной активности (1867–2014 гг.)

Рис. 4. Сильная обратная связь индекса ВВП Великобритании
 и солнечной активности (1893-2013 гг.)
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Рис. 5. Сильная обратная связь индекса промышленного 
производства России и солнечной активности (1861-2014 гг.)

ня безработицы, а также снижения уровня 
потребительской инфляции. 

На основе данных о ВВП Великобритании 
[10] мною были рассчитаны его индексы за 
период с 1893 по 2013 г. и сгруппированы по 
годам солнечных циклов (см. рис. 4). Диа-
грамма также показывает сильную обратную 
связь циклов солнечной и экономической 
активности в Великобритании. Соответству-
ющий коэффициент корреляции равняет-
ся –0,792.

Препринт доклада Смирнова С.В. «Дина-
мика промышленного производства и эконо-
мический цикл в СССР и России, 1861–2012» 
[12] позволил мне построить аналогичную 
диаграмму (см. рис. 5). 

Соответствующий коэффициент корре-
ляции оказался равным –0,84. Из диаграм-
мы на рис. 5 следует, что в 2015–2016 гг. 
в России продолжится циклическое сниже-
ние индекса промышленного производства. 

На основе статистических данных по 
уровню безработицы в США, представленных 
на сайтах «Потоки изменений» (1910–1960 гг.) 
[13] и Федерального резервного банка Сент-
Луиса (1948–2014 гг.) [14], а также данных о 
годовом индексе потребительских цен в США 
(г/г); (Annual U.S. (CPI-U), (Avg-Avg), %) [15] 
мною была построена диаграмма, показыва-
ющая связь циклов СА и уровня безработицы 
и потребительской инфляции в США за пери-
од 1914–2014 гг. (см. рис. 6). 

Мы видим, что в рамках традиционно-
го солнечного цикла Швабе уровни инфля-

ции и безработицы изменяются в обратных 
направлениях и зеркально отражают друг 
друга. Данная диаграмма может использо-
ваться для прогнозирования наиболее ве-
роятных изменений уровней инфляции и 
безработицы. Так, например, из неё следу-
ет, что в ближайшие 3 года (2015–2017 гг.) 
мы будем наблюдать в США рост уровня 
безработицы и снижение уровня потреби-
тельской инфляции.

Сумма индекса потребительских цен и 
уровня безработицы определяется как индекс 
печали. Наихудшей экономической динами-
кой считается одновременный рост и инф-
ляции, и безработицы, то есть рост уровня 
стагфляции, или индекса печали. Диаграм-
ма на рис. 7 показывает, что максимальный 
уровень стагфляции (индекса печали) имеет 
место в годы, непосредственно следующие за 
годами максимумов СА. Напомню, что к ним 
относится и текущий 2015 год. 

Связь чисел Вольфа и уровня стагфляции 
в США (индекса печали) является прямой и 
сильной. Соответствующий коэффициент 
корреляции равняется 0,94! 

Приведённые выше диаграммы по-
казывают, что наихудшая экономическая 
динамика имеет место в годы, непосредс-
твенно следующие за годами максимумов 
СА. Это вполне соответствует результатам 
многочисленных научных экспериментов 
в области гелиобиологии, которые свиде-
тельствуют о негативном влиянии роста СА, 
и особенно магнитных бурь на физическое 
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Рис. 6. Сильная связь циклов инфляции, безработицы 
в США и солнечной активности (1914–2014 гг.)

Рис. 7. Сильная прямая связь уровня стагфляции 
в США и солнечной активности (1914–2014 гг.)
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и психическое состояние даже здоровых 
людей. 

Так, например, академик РАЕН, д.м.н. 
Ю.И. Гурфинкель в своей работе «Физио-
логические и патофизиологические аспекты 
влияния солнечной активности на организм 
человека» следующим образом подводит 
итоги эксперимента в институте медико-
биологических проблем в рамках програм-
мы «Марс-500». «Результаты этих и других 
исследований, – пишет Ю.И. Гурфинкель, – 
позволяют предположить, что кровь сама 
по себе может являться сенсором вариаций 
магнитных полей, поскольку эритроциты, 
тромбоциты, лейкоциты, несущие электри-
ческий заряд в потоке, в соизмеримом маг-
нитном поле могут менять как собственные 
свойства, так и свойства потока. Важно отме-
тить, – продолжает исследователь, – что не 
только геомагнитные возмущения, но и пе-
риоды очень спокойной геомагнитной обста-
новки оказывают влияние на капиллярный 
кровоток, замедляя его… В дни геомагнит-
ных возмущений СКК (скорость капилляр-
ного кровотока – В.А.) составила 389±167 
мкм/с. …В обычной спокойной обстановке 
СКК составила в среднем 643 ± 178 мкм/с, 
в условиях очень спокойной геомагнитной 
обстановки СКК составила 435 ± 223 мкм/с 
(p<0.02)» [16, с. 38–39]. 

Итак, из данных результатов научных 
экспериментов следует, что в период гео-
магнитных возмущений (магнитных бурь) 
скорость капиллярного кровотока испытуе-
мых (не знавших о фактах магнитных бурь) 
снижалась на 40%, а в период очень спо-
койной геомагнитной обстановки (магнит-
ных штилей) – на 32% в сравнении с обыч-
ной спокойной геомагнитной обстановкой. 
Это приводит к кислородному голоданию 
всех органов человеческого организма, 
ухудшению физиологического и психоло-
гического состояния миллиардов людей, 
росту частоты инфарктов, инсультов и са-
моубийств, настроений пессимизма, в том 
числе на всех рынках. В результате снижа-
ется потребительская активность, потреби-
тельские и инвестиционные расходы, что и 
происходит в настоящее время во многих 
странах.

В том же сборнике тезисов докладов 
международной конференции «Влияние 
космической погоды на человека в космосе 
и на Земле» (Москва, июнь 2012 г.) опуб-
ликованы тезисы доклада Новика О.Б. и 
Смирнова Ф.А. «Влияние магнитных бурь на 
электрические потенциалы коры головного 
мозга человека» [17, с. 65–66]. Основной 
результат их исследования заключается в 
том, что «при выполнении теста во время 

умеренной магнитной бури (5<K<6) или не 
более чем через 24 часа после её оконча-
ния (использовались данные ИЗМИРАН по 
космической погоде), значения лобно-за-
тылочной функции когерентности на тета-
ритме снижались у всех испытуемых в 2–3 
раза, зафиксирован и случай снижения до 
0» [17, с. 66]. То есть во время магнитной 
бури согласованность в работе различных 
частей головного мозга (когерентность) 
снижается в 2–3 раза. Это приводит к росту 
длительности решения задач, рассеяности 
внимания, неадекватным решениям (в том 
числе и в политике) и ошибкам, в том числе 
и в сфере принятия экономических реше-
ний. 

Важно отметить, что влиянию экстрему-
мов геомагнитной активности подвержены 
не только больные люди, но и все здо-
ровые. Это доказывается в ряде работ по 
гелиобиологии. Так, например, коллектив 
авторов в составе Рагульской М.В., Хаба-
ровой О.В., Обридко В.Н., Дмитриевой И.В. 
в статье «Влияние солнечных возмущений 
на функционирование и синхронизацию 
человеческого организма» особо отмечает, 
что «К изменениям солнечной активности 
чувствительны 80% обследуемых (реакция 
массовая)… Реакция организма на солнеч-
ные возмущения одинакова по форме для 
подавляющего большинства (взлет значе-
ний, – падение), несмотря на различие в 
возрасте и состояние здоровья» [18].

Однако моя методика прогнозирования 
экономических кризисов также имеет свои 
ограничения и недостатки, так как она опи-
рается на астрофизические прогнозы сол-
нечной активности, которые имеют свою 
степень точности. То есть астрофизики так-
же могут ошибаться как в отношении дли-
тельности очередного солнечного цикла, так 
и в отношении года и величины максимума 
СА. Но их ошибки прогнозирования време-
ни очередного максимума СА значительно 
меньше по степени, нежели основной мас-
сы экономистов, которые зачастую просто 
не рискуют заниматься прогнозированием 
экономических кризисов. 

В этой связи я хотел бы отметить работу 
Свалгарда Лейфа и Кливера Эда «Цикл 24: 
наименьший за 100 лет…», в которой ими на 
основе величины в микротеслах магнитного 
поля солнца в 23-м цикле был разработан 
точный прогноз времени наступления и ве-
личины (в числах Вольфа) следующего мак-
симума 24-го цикла СА [19]. То есть по факту 
данный прогноз максимума СА в текущем 
24-м её цикле оказался самым точным, что 
свидетельствует о правильности используе-
мого ими метода прогнозирования СА.
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